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がんばりました！ジュニアスポーツテスト
５月３０日には金沢市ジュニアスポーツテストが行われました。
例年に比べて，参加者が半数くらいだったようですが，好天に恵まれて，みんな全力をつくしま

した。

A級 B級 C級 A級合格は６年生の永里祐真くん，ただ一人でした。
６年男子 １ ２ ７ お見事でした。おめでとう
６年女子 ０ ６ ８
５年男子 ０ １ ６ （左が一覧ですが，出席簿に未記入の子もいるかもしれ
５年女子 ０ ６ １４ ません。）
４年男子 ０ ０ ２
４年女子 ０ ０ ２ 来年，さらに上級をめざしましょう。

６月，７月の予定
① ６月１２日(土) 通常の練習会 （市営陸上競技場）

時 間 午前９時３０分～１１時３０分 内容：市大会に向けての種目練習

② ６月１９日（土） 金沢市小学生陸上競技大会１日目 （市営陸上競技場，５・６年生のみ）
集合時刻 午後１時３０分集合 すぐにウォーミングアップ
スタート時刻 午後２時３０分 ８０ｍハ－ドル （５，６年一緒）

午後２時３０分 走高跳 ソフトボール投げ （５，６年一緒）
午後３時 １０００ｍ

③ ６月２０日（日） 金沢市小学生陸上競技大会２日目 （市営陸上競技場）
集合時刻 午前 ７時３０分集合 すぐにウォーミングアップ
スタート時刻 午前 ９時１5分 走幅跳 （５，６年一緒）

午前 ９時５５分 女子１００ｍ （４，５，６年）
午前１０時３０分 男子１００ｍ （４，５，６年）
午前１１時２０分 男女４×１００ｍリレー （５，６年一緒）

④ ６月２７日（日）加賀地区学童混成陸上競技大会（希望者） （能美市物見山陸上競技場）
３３人ものたくさんの申し込みがありました。ありがとうございました。
７時３０分，物見山陸上競技場，現地集合にしましょう。
（もし，交通手段がなかったら，指導者が送迎をします。遠慮なく，野村まで申し出てください）
詳しい日程が確定次第，お知らせをします。

⑤ ７月の練習について
７月３日（土）はどこも会場をとることができませんでした。そこで，３日（土）は休みにして翌日

の７月４日（日）午後３時から，市営陸上競技場で行います。この日が市営陸上競技場改修前の
最後の使用日になります。

７月１０日（土）は調整中です。市内の学校のグラウンドで行う予定です。
次週，詳しくお知らせします。

特別練習日について
６月８日（火），６月１５日（火），６月２２日（火），６月２９日（火）にします。
それ以降は，市営陸上競技場改修工事のため，別会場になります。今のところ，火曜日は市

総合体育館，水曜日は県営陸上競技場サブグラウンドの予定です。


