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仲間と友情を深め，全力を出し切った全国大会
８月２３日，第30回全国小学生陸上競

技交流大会が横浜市・日産スタジアムで

行われ，金沢市小学生陸上教室から４×

１００ｍ男子・女子リレーチームの１０人が

出場しました。暑い夏休み中も一生懸命

に練習に励んで，大会では全力を出し切

り，見事にバトンをつなぎました。

残念ながら雨の中のレースとなり，ベス

ト記録を更新することはできなかったので

すが，小学生陸上の頂点の大会に出場す

ることができたことは最高の思い出になっ

たことと思います。

↑横浜スタジアムにて，男女チームと陸上教室応援団）（

何よりも，石川チームの仲間と仲良く行動し，励まし合って練習し，本番で力一杯応援している

様子は過去３０回の中でも一番，すばらしかったと思います。まさに「交流大会」の名にふさわし

い姿でした。

そんな姿は県大会でもありました。他クラブのコーチから，「金沢の子にレース前に〈一緒に頑

張ろうね〉とか，失格して泣いている子に〈次，頑張ろうね〉とか声をかけられ，どれだけ励まさ

れ，なぐさめられたことか。たいへん感心しました」とおほめの言葉をいただきました。

今回の全国大会では石川の仲間は入賞を果たすことはできませんでしたが，「交流の部」とい

うものがあれば，間違いなく「石川県は優勝」だったことでしょう！すばらしい全国大会でした。

第３０回全国小学生陸上競技交流大会結果

男子友好100m 泊 依吹＝15秒0１

男子４×100mリレー 福原雅弘-吉田和範-松田遥人-水上留輝也 ＝ 54秒32

（自己新）女子友好100m 三神菜月＝14秒74

女子４×100mリレー 藤原 伶-又多紅樹-中村美月-又多風緑 ＝ 56秒23

本日１５時からEテレで全国大会の様子が放映されますのでぜひ見ましょう。

すでに，４・５年生の中には「来年は全国大会へ」と強い思いを持って真剣に練習に取り組んで

いる子がいます。高い目標もそれに向かって努力し続ければきっと夢はかないます。それが今年

のテーマ です。皆のがんばりに期待しています。「無限の可能性」
さあ，いよいよ秋のシーズンです。さらに，体と心をきたえていきましょうね。

この夏，陸上教室の卒業生も全国大会でがんばりました。出場者を紹介します

高校総体 梅村太一（110mH決勝2位） 林 大樹（棒高跳び）

五島莉乃（1500ｍ，3000m） 五十村萌華（100mH,4*100R,4:*400R）

全国中学 林 良樹（棒高跳び 決勝進出）

連絡事項 ９月の練習予定は裏面の通りです。


