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市大会以上の頑張りを県大会で発揮しましょう！
６月２３日（日）は第29回金沢市小学生陸上競技大会が行われました。

県大会につながる重要な大会で，この日に合わせて練習にがんばってきました。今年も天候

に恵まれ，最高のコンディションとなりました。

結果は別紙の通りですが，みんなたいへんよく頑張りました。中でも，男子ハードルで又多君

が昨年に引き続き大会記録の更新，男子4×100mリレーで村田君，窪田君，中村君，又多君が

大会記録を更新しました。女子リレーも大会記録に迫る好記録を出しました。おめでとう！

今年から県大会の参加基準が変わり，リレーには各クラブから１チームしか参加できなくなり

ました。金沢市の各クラブ・小学校からたくさんの参加があれば何の問題もないのですが，金沢

市の５枠を埋めるのは難しいと思われました。そこで，今年は泉野小，富樫小，明成小，額小に

お願いして陸上教室以外の子も加えて参加することとなりました。

それはそれでよかったのですが，来年度以降，もっと他クラブ・小学校の参加が増える方法を

考えていかなくてはいけないです。また，来年からは県大会においては，リレーは単独種目とな

ります。（リレーと他種目は兼ねることができない）

さて，いよいよ明後日が県大会です。加賀から能登から県下６００人の小学生が集まります。

小さな学校から１人参加しているところもたくさんあります。全国大会出場を決定するチャンピオ

ンシップの大会ですが，正式な名称は「全国小学生陸上競技交流大会石川県予選会」です。「交

流」が一番のねらいです。せっかくの機会ですから，多くの子と声をかけあってほしいです。

さあ，今までの練習を自信として，精一杯の力を発揮しましょう！

そして，全国大会をめざしている子・リレーチーム，ぜひとも最高の力をだしきりましょう！

保護者の皆様へ 県大会について

●先週配ったお知らせをしっかりと読んでください。

７時３０分集合，駐車場の指定，持ち物確認，お願いします。

●今年はコーチ１１人が本部運営・審判に入ります。保護者の皆様のご協力をお願いせざるを得

ません。とりわけ，２次アップのため補助競技場へ送り出す役目をお願いします。ご自分のお

子さんだけでなく，その種目に出場する子たちにも声をかけてください。

参加出場選手の時間・組・レーンは別紙の通りです。当日は拡大した紙も貼ります。

連絡事項
★別紙，秋の大会参加申込み一覧です。早めの提出をお願いします。

★〈夜の陸上教室〉ぜひともご参加ください。

★７・８月練習予定は裏面です。全国大会出場選手が出た場合，別途練習を行います。

また，野村が代表・トレーナーを務める奥卯辰山サマーランニングも健民公園で行われます。毎

年，１０家族くらいの方が参加してくださっています。夏休みのトレーニングに是非，家族揃ってご

参加ください。申し込みは金沢中央走ろう会事務局へ。


