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みんなが心を一つに応援してがんばった県大会
過去最高の入賞者数と１１人が全国大会へ！

７月１６日（祝）の第28回石川県小学生陸上競技大会は，金
沢市小学生陸上教室の２１年間の歴史の中で，もっとも心に残
る大会となりました。
①「行け！行け！金沢！」といったかけ声の大応援団が選手を
後押ししました！(←写真）
②ウォームアップや競技前の準備，スタートやバトンパスなど，
ここまでの練習の成果がしっかりと表れていて，皆，自信をもっ
て競技に臨んでいました！
③昨年を大きく上回る２４人・チームの入賞者数でした！
④日吉美里さんが８０mハードルで１３秒８１と金沢市学童記録
を更に更新しました！
（→写真）
⑤そして，男女リレー
Aチームと５年生100m

合計１１人が全国大会出場を決めました！
陸上教室からの全国大会出場は３年ぶりで，リレー

男女アベック優勝は４年ぶり３度目です。
その他にも，「交流大会」の名にふさわしく，他クラ

ブの子と仲良く話をしている姿も多く見られました。
ともかく，競技に，応援に，たいへん心に残る大会と

なったことをうれしく思います。この県大会で培ったチ
ーム力を，日々の練習に，秋の大会にさらに発揮していってほしいと思います。

保護者・ご家族の皆様，暑い中，応援をありがとうございました。

第２８回全国小学生陸上競技交流大会に参加する選手です。予選突破めざして頑張れ！
男子４×１００mリレー 濱出智哉，谷廣 隼，笠松広輔，山﨑 航佑，中川 飛鳥
女子４×１００mリレー 成田 華，浅野春子，上野優香，日吉美里，高瀬のどか
５年男子１００m 又多弥羽

大会日程は８月２４日～２６日 会場は神奈川・日産スタジアムです。

石川県小学生陸上教室開催について
全員が参加します。夏休み中に行われる唯一の定例練習会です。
開催日時 ８月１８日（土） ８時受付 ８時３０分開講式・実技指導 １０時３０分終了
会 場 県営陸上競技場の補助競技場（雨の場合は雨天走路）
内 容 １人２種目の練習（短距離走，ハードル走，走幅跳，走高跳）
指導講師 石川陸協強化部コーチ他
※全国大会参加者の激励会もあります。

連絡事項
★夏休み中の練習予定は右の通りです。秋の大会めざして，夏休みも元気に練習しましょう。，
★別紙の大会申し込み書を９月１日締切で，全員提出お願いします。


