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高い目標に向かって！１３５人でスタート
今年度の金沢市小学生陸上教室の活動がスタートしました。
参加者は昨年よりも１０人くらい少なくなりましたが，「一年間，陸上教室に継続して参加する

ぞ」というやる気のある子たちが集まっていることをうれしく思います。
今年度も友だち同士で声をかけあって練習する姿をめざすために，１０班を組織しました。地

域の学校とは違って，まったく新しい友だちの集まりなので，最初は慣れないと思いますが，せっ
かくの機会なので，多くの友だちとふれ合い，高め合っていきましょう。

胸の№カードについて
一人に２枚渡します。お互いに名前を知るために

も練習中は必ずつけていてください。
番号の下に男子は青線を引き，女子は赤線を引

いて，右のように名前（学校名）を記入してください。
１枚は黄色のTシャツに縫い付けた方がいいと思

います。
もう１枚は洗濯が間に合わない時や，大会や記録

会の本番レースのシャツにつけてください。安全ピン
などで止めてください。

第１回記録会について
１５日（日）は第1回小中記録会です。４年男子から学年別，男女別に走ります。スタート時刻

は未定ですが，おそらく１０時～１１時の間です。集合時刻は８時を予定しています。
１４日（土）にはくわしいことをお知らせできると思います。
なお，記録会や大会時の服装は５・６年生はランシャツ，ランパンです。４年生は教室のTシャ

ツでけっこうですが，袖無しのものの方が腕を振りやすいです。下は学校の体育時の服装（クォ
ーターパンツ）でかまいませんので，ヒザにかからない短いものをお願いします。

この１５日の記録会に参加できない子は，至急，野村までメールをください。組数をできるだけ
少なくしてプログラムを組みたいので，急な病気は別として，前もって分かっている場合は必ず連
絡ください。（今後，すべての記録会・大会も同様です）

駐車場ですが，審判および役員の駐車場となりますので，自転車や公共交通機関の利用等を
お願いします。自転車の駐輪場は市営プール側です。

連絡事項
・スパイク，ランシャツなどの代金はおつりのないよう封筒に入れて，表に№と名前を記入して野
村まで渡してください。２１日（土）までにはお願いします。
・金沢城リレーマラソンの参加申し込み書も参加費１０００円とともに封筒に入れ，№と名前を記
入して野村まで渡してください。締め切りが迫っているので，１４日（土）を締め切りとします。
・裏面に４月の予定を載せました。特別練習には個人使用料１００円が必要です。受付で各自，
支払って下さい。

野村（不動寺）


