第7回交流登山　　玉原高原スノーシュー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　群馬県山岳連盟　個人会員　
日時　　2011年3月13日（日）　
集合　　高崎駅東口　ビックカメラ前　７：００
　　　　前橋駅南口　　7:30

日程　　高崎７：００　前橋7:30　玉原スキーパーク９：００　スノーシュー

　　　　玉原スキーパーク14:00　前橋17:30　高崎１８：００

スノーシューコース
　　　　玉原高原　ブナ平コース（初心者向）　歩行時間約3時間
　　　　玉原スキーパーク　センターハウス　ブナ平　玉原湿原　センター

ハウス　玉原スキーハウス

途中で、滑落停止、自然観察等をおこなう
装備　　冬山装備　帽子　手袋　サングラス　防寒具
　　　　スノーシュー　ストック

　　　　スノーシューはレンタルできます　1000円

　　　　ピッケル　アイゼンまたは軽アイゼン　（無くても可）

　　　　昼食　行動食

費用　　3000円～4000円（交通費実費）

申し込み、問い合わせ

　　　　山越稔雄　　TEL   090 2556 5615

                    Email  gunma.yamakoshi2001@nifty.com
　　　　阿部源　　　tel    090 5768 8859

                    Email  pretty.yurika@aw,wakwak.com
　参加者は希望者は、2月28日までに参加申し込みをしてください。
スノーシューの経験のない人でも、大丈夫です。歩き方教えます。
バスに空席があれば、個人会員以外の方でも参加可能です。相談してみてください。
下山後、時間があれば温泉に入ります。用意をしてください。

25000分の1の地図　｢藤原湖｣

　

	


　　　

　　　　
　　

