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調査研究の説明

１ 主題設定の理由

2 研究の内容と構想
3 ルーブリックについて

 「指導と評価の一体化」

～ルーブリックを活用した授業改善～



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

こんな
「指導」と「評価」を
していませんか？



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

句読点が無い、
あらすじの説明だけで
2ページ半、自分の感
想は「すごかったです」

だけ……
書き直しさせたい
けれど、今日で作文は
終わりだしなあ。

先生、「思ったこと」を
ノート3ページ分も書きました！

すごいでしょ？

うーん
3ページもかぁ。
頑張ったね。

でも、もうちょっと
くわしく書こうか。

ぼく的には、
くわしく書い
たけどなあ。
まあいっぱい
書いたから、
◎だよね！



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

右上はうまいから知技A、
真ん中はそれと比べると

Bかな……
まじめに考えて
頑張っていたし、
思判表を

Aにしてあげようかな

リンゴを
三個描いたから、
先生が◎を
くれたんだよ！

そうか。
ぼくも次は、
たくさん描けば
◎だね。

！？



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

こんな
「指導」と「評価」を
していませんか？



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

学習評価の改善の基本的な方向性

① 児童生徒の学習改善につながるものにしてい  
くこと

② 教師の指導改善につながるものにしていくこと
③ これまで慣行として行われてきたことでも，必    
要性・妥当性が認められないものは見直して   
いくこと

                                       「児童生徒の学習評価の在り方について（報告）」 平成 31 年１月 21 日 中央教育審議会 



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

OPPA ～One Page Portfolio Assessment～ 
を用いた学習評価
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OPPA ～One Page Portfolio Assessment～ 
を用いた学習評価

                                       渡島教育研究所 R4年度研究紀要第177集 
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を用いた学習評価

                                       渡島教育研究所 R4年度研究紀要第177集 
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調査研究の説明
１ 主題設定の理由

計画だとあと1時間あるから、
悲しい時の表現を
タブレットでもっと
調べたいです！

なるほど。
あとはどんな

言葉がふさわしいかな。

「思ったこと」は、いろいろな表現で
表すことが良いと

３時間目に勉強したから、
「心が明るくなった」と「感動した」を

使おうと思っていました。
それで、前の時間に途中まで書いたん

だけど……。

なるほど。みんなにも
調べていいと、あらかじめ
伝えておこうかな。
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OPPA ～One Page Portfolio Assessment～ 
を用いた学習評価
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１ 主題設定の理由

OPPA ～One Page Portfolio Assessment～ 
を用いた学習評価

                                       渡島教育研究所 R4年度研究紀要第177 集



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

右上はうまいから知技A、
真ん中はそれと比べると

Bかな……
まじめに考えて
頑張っていたし、
思判表を

Aにしてあげようかな

わたし、リンゴを
三個描いたから、
先生が◎を
くれた！

そうか。
ぼくも次は、
たくさん描けば
いいんだね。



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

① 学習目標の達成度を計るための
 明確な評価基準を設定すること

➁ ①について，児童生徒と共通理解を
図ること



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

ルーブリック
【ルーブリックとは】

成功の度合いを示す数値的な尺度あるいは評

語と、それぞれの数値や評語にみられる認識や行
為の質的特徴を示した記述語からなる評価基準
表のこと。

北海道教育研究所連盟 共同研究推進委員会 第17次共同研究 リーフレットより



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

ルーブリック
何ができたらBで
どこを超えたらAなのか



調査研究の説明
１ 主題設定の理由

日々の授業で目指すのは，形成的な評価の充実
└指導のための評価

→日々の授業は子供達を伸ばすための時間であり，名簿を手に評価
データを取りつつ歩く時間になってはいけない。

総括的な評価は，計画的に狙って取りに行く
└記録する評価
→教師にとって過度な負担になっては，続かず，働き方の改善にもつな
がらない。



調査研究の説明
２ 研究の内容と構想

研究内容１
「指導と評価の一体化」を実現するためのルーブリックを
活用した授業改善に関する調査・分析

・ 「指導と評価の一体化」について
・ ルーブリックの概念
・ ルーブリックの効果的な活用方法



調査研究の説明
２ 研究の内容と構想

研究内容２
研究内容１に基づく授業の研究とその改善

      

・ 授業実践
・ 検証，協議
・ 成果と課題発信（渡島ネットワーク及び研究紀要）
・ 渡島の実践事例蓄積と共有（渡島ネットワーク）



調査研究の説明
２ 研究の内容と構想



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
ルーブリックとは評価基準のことである。絶対評価を行うため
の「ものさし」と考えると分かりやすいだろう。
                          見える｢評価｣で授業が変わる！ ～ルーブリックで授業作り～ JUST School 2013



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
英語表記＝rubric 絶対評価の判断基準表

何ができたらBで
どこを超えたらAなのか



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック

北海道教育研究所連盟 共同研究推進委員会 第17次共同研究 リーフレット



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
児童生徒にとって…

〇 評価基準が示されることで，主体的に自己評価を行うようになる。
〇 何をどのように工夫したり努力したりすれば，良い評価が得られるかが

 最初から把握できているので，意欲が出る。
〇 「客観的に評価されている」という安心感につながる。
〇 評価に納得することができる（保護者も）。



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
児童生徒にとって…

何ができたらBで
どこを超えたらAなのか が分かる



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
児童生徒にとって…

【留意点】
児童生徒と共有したり，提示したりする評価基準は，子供の言葉に置
き換える必要がある。

研究Point
～児童生徒と一緒につくるルーブリック～



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
教師にとって…

〇 明確な評価基準の作成により，単元の目標に具体性ができる。
〇 支援が必要な児童生徒を見つけやすくなる。
〇 総括的評価の場面が明らかになる。
〇 ペーパーテストのように点数で評価ができないパフォーマンス評価で，
迷わなくて済む。



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
教師にとって…

何ができたらBで
どこを超えたらAなのか に迷わない



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
教師にとって…

【留意点】
より妥当性・信頼性の高い評価を行うために，常に改善や修正が

必要であり，同教科・同学年や市町村内で大きな差が無いことが望まし
い。

研究Point
～続けられるルーブリック～



調査研究の説明
３ ルーブリックについて

ルーブリック
現時点での実践からのレポート

① 中学校 数学科 ～渋川所員の実践～
② 小学校 体育科 ～菅原所員の実践～
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