
平成 30 年 7 月 6 日 

関係 各位 

南信柔道連盟  会長  宮坂 健一 

〃   強化部長  上原 正義 

(公印省略) 

 

夏期合同南信強化練習会のお知らせ （男女） 

 

表記の練習会を下記の日程で開催いたしますので奮ってご参加ください。 

 

記 

日 時 

８月 １１日 （土） ９：００ ～ １５：００ （昼休憩含む）  

 ８月 １２日 （日） ９：００ ～ １３：００ （昼休憩なし） 

 ※８月 １１日（士）は会場準備のため、８：００ に集合してください。 

 

会 場 

駒ヶ根市武道館 （長野県駒ケ根市赤須町１３－１１） 

 

参加対象 

小学校高学年 ～ 一般男女 

（各責任者で力量を見極めください） 

 

 

注意事項  

各道場責任者は、道場生の体調等見極め無理をさせないようご指導ください。 

怪我等の管理は各団体の責任においてお願いします。 

※応急処置等は会場で行います。 

 水分 昼食等 用意 管理 は各道場の責任でお願いします。  

 

以上 


