
平成２８年度 南信柔道連盟夏期段別大会 

実施要項 
 
 
１．主催   南信柔道連盟 
 
２．日時   平成２８年８月２１日（日）  11:00～ 
 
３．会場   駒ヶ根市武道館 
          〒399-4113 長野県駒ヶ根市赤須町１３－１１ 

TEL 0265-83-4548  
 
４．競技方法 
  ・段別に試合を行う。 
  ・３～４名程度のリーグ戦で行う。必要により、上位者によるトーナメント戦を行う。 
 
５．出場資格 
  ・南信柔道連盟に登録した参段以下の者 
 
６．審判規定 
  ・国際柔道試合審判規定により行う。 
  ・試合時間は３分（または２分）とする。 
  ・優勢勝ちの判定基準は「有効」以上とする 

・リーグ戦内において両者に得点差が無い場合は、指導差３以上を「僅差」の基準とし、それ以外

は引き分けとする。 
・トーナメントにおいて両者に得点差が無い場合は、指導が少ない方を「僅差」による優勢勝ちと

し、すべて同等の場合は、無制限の延長戦を行う。 
 
７．申し込み方法 
  ・前日までに、参加料２００円を添えて以下に申し込む。 
     南信柔道連盟 総務部 石澤育博 宛 
     〒399-4117 駒ヶ根市赤穂１４－２ 駒ヶ根工業高校内 
        Email：ishizawa@js2.so-net.ne.jp 


