
各支部・クラブ代表各位
2024年5⽉吉⽇

第8回⼀輪⾞演技会ｉｎまつど　開催案内

１ ． 開催趣旨 本⼀輪⾞演技発表会は、通常の演技⼤会と違い、順位にとらわれず演技者が
楽しんで演技を発表出来る場を提供するとともに、参加者の交流を目的とする。

２ ． 開催⽇時 2024年１１⽉24⽇(⽇)
開　　場 ︓ 8時00分頃 受　　付　　︓ 8時15分〜
開会式　︓ ８時30０分〜 演　　技 ︓ 8時45分〜18時（予定）

閉会式 ︓ 18時15分〜（予定）

３ ． 会　場 松⼾運動公園体育館２階競技場
千葉県松⼾市上本郷４４３４ (047-363-9241 )

４ ． 主　催 松⼾市⼀輪⾞協会

５ ． 主　管 千葉県内各⼀輪⾞クラブ・ユニサイクルなぎさ

６ ． 協　⼒ 松⼾市教育委員会　・　⼀般社団法⼈松⼾市スポーツ協会

７ ． 運営方針 ・ 演技は、各演技⼤会を参考にカテゴリーに分け⾏います。
・ 演技時間は、各演技⼤会を参考に設定します。

８ ． カテゴリー・演技時間および賞の授与

順

ジュニア⼩学３年以下 A

ジュニア⼩学４年以上 B

ジュニア中学生以上 C

オープン（全学年対象） D

ノービスクラス E

ジュニア⼩学３年以下 F

ジュニア⼩学４年以上 G

ジュニア中学生以上 H

オープン⼩学生以下 I

オープン中学生以上 J

 ビギナー演技 ⼩学生以下 K

ノービスクラス L

ジュニア⼩学生以下 M

ジュニア中学生以上 N

オープン⼩学生以下 ４分30秒以内 O

オープン中学生以上 ４分30秒以内 Ｐ

種　　目 演技時間 表　　彰

２分以内

審査点合計の上位者に授与
２分以内

２分以内

２分30秒以内

シ
ン
グ
ル

ペ
ア

２分以内

審査点合計の上位者に授与

２分以内

２分以内

２分以内

２分45秒以内

２分45秒以内

２分以内 ⼊賞者以外に努⼒賞を授与

グ
ル
ー
プ

３分以内

審査点合計の上位者に授与

4分以内

４分以内



※参加クラブ代表者打合せにより、賞の増減あり。

・ビギナーは２名以上で参加下さい。

・ビギナーおよびノービスのシングルは有りません。。

・グループは３名以上で参加下さい。

９．演技構成

演技構成は、各クラスに⾒合った技術レベルで構成してください。

　ｱ)ビギナー

以下の技術のみで演技構成してください。

・ 補助無乗⾞、横乗り、サドル前持ち⾶び乗り

・ 普通前進・後進、前進⽚⾜⾛⾏、前進タイヤ乗り、

・ 風⾞、トワール、トンネル、両⾜スピン（⾼速でも加点なし）

　ィ)ノービス

以下の技術のみで演技構成してください。

・乗⾞技術

補助なし乗⾞（空中乗り）・横乗り・サドル前持ち⾶び乗り・前移動⾶び乗り乗⾞・蹴り上げ

後ろ乗り（サドル前方を持ってサドルをまたぎ⽚⾜をペダルにかけ乗⾞）

前持ち後方⾶び乗り（サドルの前を持ち後方に両⾜で⾶び、両⾜同時にペダルに乗る）

※ 前持ち後方⾶び乗りで直接タイヤに乗るのは可です。

・⾛⾏技術

前進・後進・⽚⾜前進・⽚⾜後進・タイヤ乗り前進・⽚⾜タイヤ乗り・グライディング

⼿引き⽴ちグライディング（Y字、ダイヤ等および１⼈⽴ちは不可）

サドル外し（サドル前持ち乗り・サドル後ろ持ち乗り・横サドル持ち乗り）

※ 全ての⾛⾏は円・トンネル・8の字が使えます。

・静止技術

風⾞、トワール、トンネル、両⾜スピン、

アイドリング・⼿持ちホッピング・ホッピング・ツイスト・両⾜スピン・⾜つきスピン（コンパス）

⽚⾜スピン（伸脚スピンは使⽤不可）

※ ⼿を繋ぐ前進バック前進（クイック）は可能。ただし連続及び⼀⼈クイックは不可。

 ｳ)オープンクラス規定
① 2024全⽇本⼀輪⾞競技⼤会の【ペア・グループ演技部門】 に出場したペア・グループ

および【ソロ・演技部門】に出場予定のソロ
②第10回全国⼩学生⼀輪⾞⼤会で3位以内に⼊賞したシングル・ペアおよびグループ
①②に該当する場合はオープンクラスとなります。なお、グループについては上記⼤会
に出場したメンバーの６０％以上で構成されている場合とする。



１０ ． 審査方法等
⼤会事務局で参加クラブの中から審査員を選出致します。審査員の合計点数の上位者に賞状
を授与しまます。
なお、ビギナーおよびノービスクラスについては、９項の演技構成に違反した場合、審査員１名
につき５点を減点します。

１１ ． 申込み（予定期間）
① 仮申込み　（参加⼈数と組数のみ登録） ︓ 2024年　7⽉14⽇（⽇）〜７⽉31⽇（⽔）

資料は別途送信します。
② 本申込み　（参加者名登録︓プログラム⽤）︓ 2024年10⽉1⽇（⽇）〜14⽇（⽉）
③ クラス変更および参加者名修正期限 ︓ 〜2024年11⽉　8⽇（⾦）
④ 演技曲提出 ︓ 2024年10⽉25⽇（⾦）〜11⽉  2⽇（⼟）

演技⽤曲（MP3形式のみ）は専⽤共⽤フォルダへ（⼿順等は別途連絡）

１１ ． 参加費 1種目の場合︓1500円/⼈　　　
2種目以上の場合︓2000円/⼈

１２ ． 振込み先等 ＜他⾏からの振り込みの場合＞
ゆうちょ銀⾏　（店番０５８）普通　７０４９６２１
＜郵便局からの振り込みの場合＞
記号番号︓１０５３０　　番号︓７０４９６２１１
⼝座名︓松⼾⼀輪⾞協会

振込期間 2024年11⽉11⽇（⽉）〜11⽉19⽇（⽕）

１３ ． 保険 保険加⼊しませんので各自加⼊願います。
１４ ． 駐⾞場 ・施設は⼀般の方も利⽤しますので、乗り合い・公共交通機関を利⽤ください。

１５ ． その他 ☆ 参加希望者多数の場合は調整させて頂く場合があります。
（1クラブ13分程度を予定） ※5項記載の主管チームは17分を予定

☆ 外靴⼊れのビニール袋及び雑巾を持参ください。
☆ 室内⽤サドル及び室内⽤ペダル以外の⼈は、カバーを着⽤願います。
☆ タイヤは白またはグレー。

１６ ． 申し込み ⽤紙ダウンロード先　　http://www9.plala.or.jp/m-koara/chiba.html
提出先 Ｅ－ｍａｉｌ︓mua@email.plala.or.jp　

１７ ． 問合せ先
松⼾市⼀輪⾞協会 清⽔　茂
Ｅ－ｍａｉｌ︓mua@email.plala.or.jp
携帯 ０９０－２５４０－６３１１

(不出の場合は留守番に連絡番号・お名前を録⾳しておいてください。折り返しご連絡致します。）


