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姫路市立陸上競技場
種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

共通男子１００ｍ（記録会 福本　将太郎(3) 11"78 渡邊　光希(3) 12"08 寺尾　伊織(3) 12"33 横井　梨生(3) 12"39 中村　元紀(3) 12"42 平野　大介(2) 12"52 池田　幸一(3) 12"53 是兼　匠輝(2) 12"58

(10月19日) 城山 -0.1 城山 -0.1 安室 -0.1 姫路灘 -0.1 飾磨西 +0.1 姫路灘 -0.1 飾磨西 -0.1 大津 -0.1

共通男子２００ｍ（記録会 木下　将一(3) 23"17 安達　祐樹(3) 23"37 福本　将太郎(3) 23"70 渡邊　光希(3) 24"04 寺尾　伊織(3) 24"66 田原　晴斗(1) 25"27 宮内　魁大(2) 25"30 山中　大生(3) 25"85

(10月20日) 飾磨西 +0.6 飾磨東 +0.6 城山 +0.6 城山 +0.6 安室 +0.6 飾磨中部 +0.6 姫路灘 +0.1 飾磨西 +0.1

共通男子４００ｍ（記録会 山本　祥平(2) 109"39 亀井　陽(1) 116"25 丸尾　亮斗(1) 118"47

(10月19日) 置塩 夢前 夢前

共通男子８００ｍ（記録会 山際　裕真(3) 2'18"49 長谷川　怜生(3) 2'33"44 高岡　琢真(2) 2'44"72 小林　隼人(2) 2'46"73

(10月20日) 豊富 淳心 福崎西 夢前

共通男子１５００ｍ（記録会原田　和輝(3) 4'19"67 岩見　秀哉(3) 4'20"84 春名　真吾(3) 4'26"68 岡崎　郁人(2) 4'29"34 中山　翼空(2) 4'31"17 菅原　新(3) 4'36"43 安藤　透生(2) 4'46"83 山下　晃平(1) 4'57"86

(10月19日) 神河 鶴居 香寺 大白書 姫路広嶺 四郷 大白書 神河

共通男子３０００ｍ（記録会芳野　剛汰(3) 9'02"95 原田　和輝(3) 9'04"33 佐藤　陸弥(3) 9'04"71 岩見　秀哉(3) 9'06"23 西川　泰世(3) 9'07"39 岡本　哲平(3) 9'09"76 三浦　拓朗(2) 9'11"95 田口　宗(3) 9'21"90

(10月20日) 姫路広嶺 神河 飾磨西 鶴居 大白書 福崎西 豊富 安室

共通男子１１０ｍＨ（記録会柿本　崇宏(3) 15"36 中村　元紀(3) 16"50 池田　幸一(3) 16"73 小林　力也(2) 20"91

(10月20日) 山陽 +1.0 飾磨西 +1.0 飾磨西 +1.0 朝日 +1.0
共通男子走高跳（記録会 石掛　瑠人(3) 1m50
(10月20日) 飾磨西
共通男子棒高跳（記録会 横井　梨生(3) 2m60
(10月19日) 姫路灘
共通男子走幅跳（記録会 木下　将一(3) 6m83 森下　開登(3) 5m20 守長　伸哉(2) 4m87 北村　快人(2) 4m58 三方　佑真(1) 4m33 松村　優哉(1) 4m31 藤原　翔(1) 4m24 田中　朔太(1) 4m22
(10月20日) 飾磨西 +1.0 置塩 +1.4 福崎西 +0.6 朝日 +1.0 福崎西 +0.9 増位 +0.9 菅野 +1.3 姫路灘 +0.6
共通男子三段跳 竹内　悠真(2) 9m13
(10月19日) 姫路東 0.0
共通男子砲丸投(5kg)・（記録会森下　海都(3) 9m34 中安　琢登(1) 8m40 上田　真生(1) 7m18 八百　宏一(1) 6m42 長井　駿佑(1) 6m12 柴本　祐克(1) 5m02 和泉　治希(1) 4m94 安宮　祐次(1) 4m89
(10月20日) 安室 香寺 飾磨東 増位 神河 香寺 増位 飾磨東
共通男子円盤投(1.5㎏)・（森下　海都(3) 24m79 中安　琢登(1) 22m09 木庭　怜大(2) 17m96 富田　悠斗(1) 14m89 吉田　大輝(1) 12m42 長井　駿佑(1) 12m26 柴本　祐克(1) 11m67 尾上　祐磨(2) 10m90
(10月19日) 安室 香寺 夢前 夢前 家島 神河 香寺 豊富
共通女子１００ｍ（記録会 渡部　里佳子(3) 12"40 春本　杏莉(3) 12"57 谷中　千華(3) 12"94 糸井　真琴(2) 13"31 桐月　真奈(3) 13"40 田畑　芙季乃(1) 13"64 中西　夏鈴(2) 13"70 宮脇　あやみ(1) 14"05
(10月19日) 飾磨西 +1.9 菅野 +1.9 姫路灘 +1.9 香寺 +1.9 飾磨西 +1.9 姫路灘 +1.5 飾磨中部 +1.9 朝日 +1.5
共通女子２００ｍ（記録会 春本　杏莉(3) 26"06 藤田　あいか(3) 26"38 牧　すずな(3) 26"73 川上　すみれ(2) 27"88 梶田　愛海(3) 28"17 小川　彩恵(3) 29"21 川人　万純(3) 29"55 本谷　萌々香(2) 30"19
(10月20日) 菅野 +1.3 香寺 +1.3 姫路高丘 +0.5 大白書 +1.3 姫路灘 +1.3 賢明 +1.3 賢明 +1.3 飾磨中部 +1.3
共通女子８００ｍ（記録会 石田　友紀(3) 2'32"08 岸本　はるな(3) 2'32"18 山本　華穂(3) 2'37"77 松岡　美侑(2) 2'38"43 足立　みお(1) 2'41"15 大山　茉衣(2) 2'42"20 髙山　涼香(3) 2'44"45 平野　李奈(2) 2'53"56
(10月20日) 姫路広嶺 香寺 賢明 福崎西 神河 香寺 安室 大白書
共通女子１５００ｍ（記録会山本　千絵(3) 4'56"06 吉冨　菜々(3) 5'01"93 濱崎　馨名(3) 5'02"82 ｸﾞｴﾝ ｺﾞｯｸ ﾌｪﾝ(3)5'06"62 三木　紗霧(3) 5'08"56 後藤　奈央(2) 5'09"05 矢野　智美(3) 5'10"18 大中　ちひろ(2) 5'10"42
(10月19日) 飾磨西 豊富 姫路灘 姫路灘 豊富 安室 安室 神河
共通女子３０００ｍ（記録会安達　花音(2) 10'13"22 山本　千絵(3) 10'22"02 室田　杏子(2) 10'36"08 池田　想樂(2) 10'36"38 岸野　有華(1) 10'37"88 伊藤　綾夏(2) 10'43"51 田中　みく(1) 10'43"55 福永　桃菜(2) 10'43"81
(10月20日) 安室 飾磨西 山陽 朝日 朝日 香寺 神河 山陽
共通女子１００ｍＨ（記録会小栗　珠実(2) 15"52 竹谷　里咲(1) 17"41 千種　祐香(2) 18"69 玉田　夏鈴(1) 18"93 田中　結菜(1) 19"84 植田　ましろ(1) 21"78
(10月20日) 飾磨東 +1.0 増位 +1.0 大白書 +1.0 大白書 +1.0 大津 +1.0 菅野 +1.0
共通女子走高跳（記録会 八尾　果奈実(3) 1m57 吉田　樹璃(3) 1m51 西井　萌歌(2) 1m30 則定　輝(2) 1m30 北森　由莉(1) 1m25
(10月20日) 姫路高丘 姫路高丘 朝日 朝日 飾磨東
共通女子走幅跳（記録会 桐月　真奈(3) 4m93 北川　祐花(1) 4m19 北森　由莉(1) 4m08 沖　鈴華(1) 3m98 大槻　美優(2) 3m83 本城　未来(1) 3m63 小野　真依子(1) 3m56 藤井　麻由香(1) 3m55
(10月20日) 飾磨西 +0.5 増位 +1.2 飾磨東 +0.8 飾磨中部 +1.2 飾磨中部 +1.4 大白書 +1.4 大津 +1.1 安室 +0.5
共通女子砲丸投（記録会 柏木　瑠維花(1) 7m75 貴答　萌優(1) 6m53 山本　廣弥(1) 5m82 田路　瑠来(1) 4m59
(10月20日) 朝日 飾磨東 安室 書写
共通女子円盤投（記録会 吉田　樹璃(3) 16m50 山本　廣弥(1) 14m15 藤原　さくら(1) 13m84 川﨑　亜美(2) 12m46 小林　彩佳(1) 11m57
(10月19日) 姫路高丘 安室 飾磨中部 家島 増位
女子四種競技 上田　実和(2) 2023
１００ｍＨ　(10月19日) 飾磨西 16"10(+1.4)
走高跳 1m25
砲丸投 6m42
２００ｍ 27"58(+1.4)
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