
２３日は午前中のみお休み、30 日は午前午後両方お休みとなります。 

 

7 月に予定されていたバスハイキングですが、予定を変更し 10 月決行といたします。旅先は新潟です！

ぜひお楽しみください。詳細はクラブラッキー事務局まで。 
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運動で蒸し暑さに負けない体づくりをしましょう！ 

風邪・コロナ予防の手洗いうがいを忘れずに。今月はこちらのご案内です。 

 

 

 

毎週 1 回、水曜日に行っていたグランドゴルフですが、6 月下旬より週 2 回の開催
が決定し、沢山プレーできるようになりました！曜日は水曜日と金曜日となっており
ます。冷房のきかない野外のため、時期により時間帯が異なります。詳細は事務局ま
でご確認ください。 

日時 毎週 水曜・金曜 午前（夏）or 午後（夏以外） 

場所 唐子地区体育館 横のグラウンド（唐子中央公園多目的広場） 

グランドゴルフとは 

木製のクラブでボール
を打ち、ホールポストま
での打数を競うゲーム
です。グラウンドで簡単
に遊ぶことができます。 


