
明けましておめでとうございます。体育館施設のお休みや清掃日が重なり、今年のクラブラッキーは 1 月

10 日からとなります。 

 

12・17・26・31 日はお休みとなります。 今月は全て C 面、時間は 10：00～12：00 です。 

  

１日  ２日  ３日  ４日  ５日  ６日  ７日  

８日  ９日  １０日  １１日  １２日  

 

１３日  １４日  

１５日  １６日  １７日  １８日  １９日  ２０日  ２１日  

２２日  ２３日  ２４日  ２５日  ２６日  ２７日  ２８日  

２９日  ３０日  ３１日      

スナッグゴルフ スナッグゴルフ ウォーキング 

ウォーキング 

LT（英会話）

スナッグゴルフ スナッグゴルフ 

ピンポン 

ウォーキング 

LT（英会話） 

スナッグゴルフ スナッグゴルフ 

ピンポン 

ウォーキング 

スナッグゴルフ 

グラウンドゴルフ 

午後 

ピンポン 

ピンポン 

B・C 面 

ピンポン 

ウォーキング 

ウォーキング 

ウォーキング 

ウォーキング 

ウォーキング 

ウォーキング 

グラウンドゴルフ 

午後 

ピンポン 

LT（英会話） 

グラウンドゴルフ 

午後 

ピンポン 

吹き矢(午前) 

C 面 

吹き矢(午前) 

C 面 

吹き矢(午前) 

C 面 



5. 

 

 

 
 

明けましておめでとうございます、今年もよろしくお願いします！ 

風邪コロナ予防の手洗い消毒うがいを忘れずに。今月はこちらのご案内です。 

 

 

 

まん延防止等重点措置地域の実施区域指定が解除されました。しかし、市内の感染
状況には注意が必要な状況です。再度、利用者遵守事項をご確認ください。 

スポーツをする際の注意 

・体育館入り口の体温測定 

・体育館入り口の消毒液利用 

・会話の際のマスク着用 

ワクチン接種済みの方もマスク着用にご協力

ください。 

事務局 

・マスクの着用 
ワクチン接種済みの方もマスク着用にご協力

ください。 

市内体育館の利用者遵守事項 

以下の項目に当てはまる場合は、参加を見合わ

せください。 

・体調がよくない場合(発熱･咳･咽頭痛 等) 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる 
方がいる場合 

・過去 2 週間以内に海外から帰国(入国)した方 

・感染者と濃厚接触があった方 


