
◇主　　催 岩手マスターズ水泳協会、ＮＰＯ法人盛岡市水泳協会

◇共　　催 盛岡市、盛岡市教育委員会

◇公　　認 社団法人日本マスターズ水泳協会　（公認番号　１１－０６７）

◇後　　援 ㈶日本水泳連盟、岩手県水泳連盟

◇協　　力 (財)盛岡市体育協会、一関市水泳協会、奥州市水泳協会､北上市水泳協会､花巻市水泳協会

釜石市水泳協会、宮古市水泳協会､大船渡市水泳協会、二戸市水泳協会、久慈市水泳協会
紫波町水泳協会、滝沢村水泳協会、西和賀水泳協会

◇期　　日 平成２３年１１月１９日（土）～２０日（日）

◇会　　場 盛岡市立総合プール（盛岡市本宮五丁目３番１号）　A面；25ｍ×8ｺｰｽ、B面；25ｍ×5ｺｰｽ

＜１日目＞ ＜２日目＞
◇日　　程 開　  場  ・・・・・・・・・・・・・  ８時００分 ７時００分

ウォーミングアップ　・・・・・ ８時００分 ～ ８時５０分 ７時００分～７時５０分

競技役員打合せ  ・・・・・・  ８時３０分 ７時３０分

競技開始  ・・・・・・・・・・・・  ９時００分 ８時００分

閉　　会 ・・・・・・・・・・・・・・  競技終了後 競技終了後

１．参加資格 (1) 大会への申し込み時点で、(社)日本ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳協会に２０１１年度ﾁｰﾑ及び個人登録を完了した方。 

　　ただし、エントリーと登録を同日又は同時に申し込むことはできないのでご注意願います。

(2) 暦年齢１８歳以上の健康な男女で、定期的に競泳の練習を行っている方。

(3) 本年度以降泳力検定を実施するので、泳力検定を受験する場合はその種目に高校生以下の参加も可とします。

２．競技種目 項　目 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ

自 由 形 ○ ○ ○ ○ ○ ○（女子） ○（男子）

背 泳 ぎ ○ ○ ○ ○

平 泳 ぎ ○ ○ ○ ○

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ○ ○ ○ ○

個人ﾒﾄﾞﾚｰ ○ ○ ○

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ○ ○ ○

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ○ ○ ○ ○

混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ○ ○ ○

混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ ○ ○ ○ ○

３．競技順序 1 4×50m混ﾌﾘｰﾘﾚｰ 10 1500m自由形 19 4×25m混ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 28 4×25mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

2 4×200m混ﾌﾘｰﾘﾚｰ 11 4×50m混ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 20 4×100m混ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 29 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

3 200m個人メドレー 12 400m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 21 200m自由形 30 100m個人ﾒﾄﾞﾚｰ

4 50m自由形 13 100m自由形 22 200m背泳ぎ 31 25m自由形

5 50m背泳ぎ 14 100m背泳ぎ 23 200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 32 25m背泳ぎ

6 50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 15 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 24 200m平泳ぎ 33 25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ

7 50m平泳ぎ 16 100m平泳ぎ 25 100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 34 25m平泳ぎ

8 4×50mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 17 4×50mﾌﾘｰﾘﾚｰ 26 4×100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 35 4×25m混ﾌﾘｰﾘﾚｰ

9 800m自由形 18 4×200mﾌﾘｰﾘﾚｰ 27 400m自由形 36 4×100m混ﾌﾘｰﾘﾚｰ

※No１～No１８；１日目、No１９～No３６；２日目に行います。

※No３～Ｎｏ７、Ｎｏ３０～No３４の種目は泳力検定種目です。

２０１１イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会 開催要項

東日本大震災復興祈念大会「集え水泳人！」いざ盛岡へ！

（兼　ニチレイチャレンジ特別泳力検定会 実施要項）
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４．出場制限　　　(1) 個人種目は１人１日２種目まで、２日間で４種目以内とします。（リレー種目を除く） 

(2) リレー出場者は個人種目にエントリーした方で、そのエントリーしたチームよりの出場に限ります。

(3) リレー競技出場者は、同一のリレー競技において、複数の年齢区分から出場することはできません。

(4) リレー競技において同一競技内で、同一ﾁｰﾑからのｴﾝﾄﾘｰは、各年齢区分につき２組以内とします。

(5) 混合リレーは男女それぞれ２名ずつで構成され，泳順は指定しません。

(6) 個人、リレー種目とも申し込み後の種目並びに年齢区分の変更はできません。

５．年齢区分　　　(1) 個人種目は競技者の暦年齢（大会開催年１２月３１日現在の年齢）により次の年齢区分によって行わ 

                       　  れる。以降同様に５歳ごととする。 

(2) リレー種目は競技者４名の暦年齢（大会開催年１２月３１日現在の年齢）の合計により次の年齢区分 

　  によって行われる。以降同様に４０歳ごととする。 

６．競技方法　　　(1) 社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則にのっとり行います。

(2) 男女別、年齢グループ別のタイムレース決勝とします。

(3) 原則として、女子→男子、高年齢→低年齢、タイムの遅い順から早い順により組み分けを

　　行い進めます。

(4) 申込人数が多数の場合は以下の方法を行うことがあります。その場合は２次要項でご案内いたします。

　　 ① ２００ｍ以上の各個人種目を２面で行います。（A面8ｺｰｽ、B面5ｺｰｽ）

　　 ② ２００ｍ以上の各個人種目はデッキシーディングを行います。

(5) エントリータイムより大きな誤差で泳ぎ、競技進行上支障をきたすと審判長が判断した場合はレース中

　　でもその泳者の競技を中止する場合があります。

　　　・１５００ｍ自由形(男子)の場合、３５分以内で泳げる方。（先着５６名まで受け付けます。）

　　　・　８００ｍ自由形(女子)の場合、２０分以内で泳げる方。（先着５０名まで受け付けます。）

（6)申込先着２，０００名で申し込みを締め切ります。

７．申込方法  (1) 社団法人日本マスターズ水泳協会指定の出場申込一覧表、個人種目申込書、大会指定の申込書
　　 誓約書に必要事項を記入の上、チームごとに下記まで送付をお願いします。

　　　なお、申込受付後の種目の変更は認めません。

 (2) 参加費　　　　　 個人種目 １種目 　　１，５００円（25ｍ ～ 400m）　２，５００円（800m ・ 1500m）

　　　 　リレー種目 １種目      ２，０００円（100ｍ・200m）　 ３，０００円（400m・800m）

　　　　＊参加費については<別表１>の口座に郵便振込みでお願いいたします。

 (3) 申込締切日　　平成２３年１０月１４日（金）必着

 (4) 申込送付先　　〒020-0861　岩手県盛岡市仙北２丁目２０－７－３０３

８．表　彰 (1) 参加者全員に（社）日本マスターズ水泳協会公認記録証を授与します。

(2) ２０１１年マスターズ水泳日本記録を突破した選手には、日本新記録樹立証を授与します。

(3) 国際水泳連盟（FINA）認定マスターズ水泳世界記録を突破した選手に世界記録突破証を授与し

　　その記録をＦＩＮＡに申請します。なお、ＦＩＮＡへ申請の際泳者の生年月日を証明するため「パスポートの

　　コピー」または「住民票のコピー」（３ｹ月以内に取得したもの）が必要となりますので、事前にご準 備を

　　お願いします。（運転免許証、健康保険証は認めませんのでご了承願います。）

(4) 男女別、種目別、年齢別に上位３位までメダル（南部鉄器製）が贈られます。(尚､各種目の表彰式は行いません)

　　なお、世界新記録及び日本新記録を突破した選手には副賞が贈呈されます。

　　（副賞：地元盛岡「花月堂」様のロールケーキ「キャラメル・モンブランロール」）

１０．異　議 競技の失格内容や状況等に異議のあるときは、そのレース終了後３０分以内に抗議書に内容を記載し、抗議料

5,000円を添えて事務局に提出のこと。抗議書の内容を大会総務で検討し裁定致します。尚、抗議書の提出は

チームの責任者に限ります。又、抗議内容が承認された場合は抗議料を返金致しますが、抗議内容が却下され

た場合は抗議料を返金いたしません。その他問い合わせについては、事務局に申し出をお願い致します。
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１１．特記事項 　(1) エントリータイムを記入する欄には、エントリー種目のベストタイムを必ず記入してください。

　(2) (社)日本マスターズ水泳協会への未登録あるいは申込みに記載ミスがある場合、失格の扱いとし

　　　出場できません。

　(3) リレーオーダーの変更は大会当日、指定時間までに１回限り可能とします。

　　　但し、種目･年齢グループの変更は出来ません。

　(4) 世界記録の達成が予想される選手およびチームは、出場するレースの１時間前までに「世界記録

　 　 申請用紙」に必要事項を記入の上、大会事務局（当日は招集所）に申告してください。

　(5) 今大会は、１５００ｍ自由形における８００ｍの途中時間は公認記録にはなりません。

　(6) 申込受付後の種目の変更、キャンセル、返金等は一切受け付けませんのでご注意願います。

　(7)本年度はアテネオリンピック金メダリストの柴田亜衣さんをゲストにお招きし、選手・観客の皆さんと

　　　大会の盛り上げを図っていただきます。参加者の皆さんはお楽しみにしてください。

１２．その他 　(1) 所属チームは参加申込の受付にあたって、本人に次の事項を確認願います。

　　　・医師の健康診断または本人の自己申告に基づき、健康上異常がないこと。

　　　・競技会当日より前１ヶ月の間、週１回以上の水泳練習を行っていること。

　　　・競技会出場にあたって自己の体調に留意すること。

　(2) 個人情報の取り扱いについて 

　 　 申込書等に記載された個人情報につきましては、競技のプログラムやランキングの作成を含み競技運営を 

　 　 円滑に行うために必要なものだけに使用し、その他の目的には使用･提供は致しません。 

　 　 ホームページ、雑誌媒体等に大会競技結果を掲載いたしますので予めご了承ください。

　　　　［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL；http://www9.plala.or.jp/Iwate-mastrs/］

　(3) 販売物　 

　　　・プログラム　　１部 　　  ５００円（参加者は原則購入をお願いします。当日販売８００円） 

　　　・ランキング　　１部　２，０００円（送料込）

　　　・お弁当　　　　 １個　     ８００円（お茶付き） 

　(4) 参加者は健康の維持増進とﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの要素を加味し、選手相互に親睦を図る目的を十分に理解して参

　　　加頂くようお願いします。

　(5) 本大会中の事故等については本人の責任となります。健康チェック、体調維持、転倒事故防止、所持品の

　　　管理など、チームからも参加者へ呼びかけてください。 

　(6) 円滑な大会運営を行うため、競技役員（計時又は折り返し）のご協力をお願いいたします。

　　　・参加選手数１０～１９名；競技役員１名　　　　・参加選手数２０～２９名；競技役員１～２名

　　　・参加選手数３０名以上；競技役員１～３名

　　　・400m自、800m自、1500m自に出場する選手は帯同役員同伴をお願い致します。

    　※競技役員協力者名を申込時、総括表に必ず記入願います。

　(7) 大会運営を円滑に進行するため、各チームにて参加選手に競技規則、特にｽﾀｰﾄや泳法のﾙｰﾙをご理解

　　　頂く ようお願いいたします。 

　(8) 故意に競技の進行を妨げたり、大会の品位を著しく傷つける行為等に対しては、行為者および所属チーム

　　　を含め制裁を課すことがあります。

　(9) 写真やﾋﾞﾃﾞｵ撮影については､受付で撮影許可証を発行しますので必ず氏名等の記入をお願いします。

 (10) ゴミの始末については、各チームで責任を持って処理（持ち帰り）をお願いします。

　　　 屑籠への投棄はご遠慮願います。

 (11) １日目（11/１9）競技終了後、懇親会を予定しております。希望される方は、誓約書の懇親会参加の欄に

　　　 「○」を記入願います。

　　　 会費はお一人様４，０００円とします。会場及び時間等は二次要項発送時にお知らせいたします。

１３．泳力検定の実施

今年度の大会では、日本水泳連盟認定の泳力検定を実施します。ふるってご参加ください。

また、泳力検定及び本大会の応援にアテネオリンピック金メダリストの柴田亜衣さんをゲストにお招きしております。

泳力検定該当種目については、競技結果がそのまま泳力検定結果となりますので、希望される方はこの機会に

泳力検定も是非受験下さい。申し込み方法は別紙、ニチレイチャレンジ特別泳力検定会実施要項を参考願います。

なお、イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会にエントリーして、泳力検定会を希望される方についての検定受験料

は無料となります。

但し、認定料（認定書･バッヂ代）500円/1種目は必要となりますので、ｲｰﾊﾄｰﾌﾞ参加料と一緒に振り込みをお願い

いたします。（不合格の場合は返金いたします）
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１４．特別賞 (1)エントリータイムピタリ賞

　　エントリータイムと実際に泳いだタイムが同タイムの場合にピタリ賞を贈呈します。

(2)ゲスト特別賞

　　今年度ゲストの柴田亜衣さんのゆかりの種目女子800m自由形の各年齢区分優勝者に

　　ゲスト特別賞を贈呈します。

(3)最多参加者チーム賞

　　最も参加者が多い上位３チームには大会本部から特別賞を贈呈します。

(4)連続出場賞

　　今回でイーハトーブマスターズ大会は第５回を数えますが、１０年ごとに連続出場賞を設けます。健康増進の

　　マスターズ水泳を継続いただき、是非連続出場を狙ってください。

＜別表１＞

　《申込必要書類》 a　参加申込総括表［所定の用紙に振込用紙右側の受領証を添付すること］
b  出場申込一覧表［(社)日本ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳協会指定用紙を使用すること］

c  個人申込票［(社)日本ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳協会指定用紙を使用すること］

d  誓約書（不足する場合はコピーして使用すること）

e  申込金（振り込んだ後，受領証をaに貼付すること）

　《郵送先》 　〒020-0861　岩手県盛岡市仙北２丁目２０－７－３０３
　　　2011ｲｰﾊﾄｰﾌﾞﾏｽﾀｰｽﾞ水泳盛岡大会事務局　宛 　TEL･FAX 019-635-0950 

　《振込先》 　郵便振込　口座番号 ０２２６０－８－６８９５７　（加入者名　岩手ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳協会 事務局） 
　　　 　※通信欄には大会名「2011ｲｰﾊﾄｰﾌﾞﾏｽﾀｰｽﾞ水泳盛岡大会」とご記入下さい。 

　《お問い合わせ》 岩手マスターズ水泳協会
　　門　口　　雄  　　携帯 090-2796-4737 　　TEL･FAX 019-635-0950

○交通機関 ■ バス（岩手県交通）「ＪＲ盛岡駅」より下川原先廻り（左回り）行バス１２分
　　［盛岡駅発　7：55、8：10、9：20、10：00、11：00、12：00、13：00、14：00、15：00、16：30］

■ バス（岩手県交通）「ＪＲ盛岡駅」より菜園先廻り（右回り）行バス２９分
　　［盛岡駅発　8：00、9：30、10：30、11：30、12：30、13：30、14：30、15：30、17：00、18：00］

盛岡市総合プール
*ＪＲ盛岡駅から徒歩２６分！
*ＪＲ盛岡駅から車８分！

ＪＲ盛岡駅
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